Sokak fejében megfordulhatott, akar csak egy Netflix sorozatot nézve, vagy a hirekben egy
elnoki dontésrdl olvasva, hogy milyen lehet Amerikaban éIni, hogyan telhetnek egy amerikai
mindennapjai, igazak-e a sztereotipiak. Bar kiilondsen soha nem ragadott magaval az Egyesiilt
Allamok, mégis mozgatta az én fantazidamat is, hogy milyen lehet az élet a vilag vezetd
hatalmaban. Amint lehetéségem nyilt palyazni egy két honapos gyakornoki programra, egy
percig sem gondolkoztam. Az elkovetkezOkben az eddigi élményeimet €s tapasztalataimat
osztom meg, méghozza két részben: ebben a bejegyzésben rdviden ismertetem, hogyan is
keriiltem ki Amerikaba, mire kell szamitania annak, aki az Egyesiilt allamokba jon €és mivel
foglalkozik egy kutatocég. A méasodik részben, amit a gyakornoki program utan fogok k6zdlni,

a mindennapi tapasztalataimat fejtem ki.
Mit jelent gyakornoknak lenni az Egyesiilt Allamokban?

Mielétt elmesélném, hogyan adddott a lehetdség szdmomra, valosziniileg nincs mindenki

tisztaban azzal, ahogy én sem voltam kordbban, hogy mit jelent egy nyari gyakornoki program.

Eldszor is, Magyarorszagon az egyetem elvégzéséhez elengedhetetlen bizonyos ideig — ez
szakonként valtozik — gyakornoki munkat véllalni valamilyen cégnél. A helyzet hasonlé az
Egyesiilt Allamokban is, azonban ott a karrierépités szempontjabol kulcsfontossagi, hogy az
onéletrajzban helyet foglaljon egy gyakornoki program elvégzése, a cégek mindezt kiilon

figyelemmel kisérik.

A tobbiek ugy mesélték, hogy Amerikaban a tanév rendje az egyetemeken altaladban augusztus
kozepén kezdédik, és aprilis végén vagy majus elején ér véget. Igy a legtobb egyetemista (alap-
¢és mester képzésen egyarant) a nyari sziinet kozepén elmegy gyakornoknak egy az érdeklédési
korébe ill6 céghez. Ez mar csak arra is egy kivalo alkalom, hogy a didkok a gyakorlatban
megtapasztaljak, valojaban mi is var rajuk az egyetem elvégzése utan, érdekli ket egyaltalan
a leendd szakmajuk, hiszen az amerikai egyetemistak is hasonlo problémakkal kiiszkodnek,
mint magyarok (ez talan mindenhol igaz): 4ltaldban az egyetemen absztrakt mddon tanuljuk,
amit késObb a gyakorlatban kell alkalmazni, igy szdmos egyetemista kétségek kozott vergddik,
hogy vajon tényleg azzal kivan e foglalkozni a jovében, amit éppen tanul. A gyakornoksag egy
JO leehetdségként kinalkozik arra, hogy a kételyben 1évok valaszt kapjanak. Egy szélsdséges
eset, de beszéltem valakivel, aki azt mondta, hogy van intellektudlis érdeklédése egy bizonyos
témaban, igy kacérgodott a gondolattal, hogy egy agytrosztnél dolgozzon a jovében, azonban a
patriotizmusa miatt rendér szeretne lenni (szokésos amerikai protestans megkozelités). Eljott
hat gyakornoknak és rajott, hogy az iildémunka, valamint az alland6 utazas szaméra nem az

idedlis jovo, inkdbb renddérként ,,védi” sajat kisvarosat és csaladot alapit.



Az Amerikaba vezeto ut

A gyakornoksag, dsszességben egy hasznos lehetdség és jo szorakozas (nem szakad meg az
ember a munkaban és még pénzt is kap érte ©). De, hogy is keriiltem én az Egyesiilt

Allamokba?

Az egyetem mellett barki szabadon beléphet, egy felvételi eljarast kdvetéen un.
szakkollégiumokba, ahol a bekdltézozés mellett (én ezt a részét melldztem) lehetdség van
kiilonbozé kurzusok felvételére, amik mas perspektivabol kozelitik meg az egyetemi
tanulmanyokat. En egy ilyen szakkollégiumnak (Széchenyi Istvan Szakkollégium) vagyok a
tagja, ami nevezetesen kapcsolatban all egy amerikai kutatocéggel, az Acton Institute-tal. Ez a
kapcsolat abban nyilvanul meg, hogy minden évben kimehet valaki az Acton gyakornoki
programjara. A felvételi, mint ahogy a legtobb gyakornoki program esetében, két részbdl, egy
irasbelibdl és egy szobelibdl 4ll. Az eldbbi esetében egy onéletrajzot, egy motivacios levelet és

egy esszét kellett elkiildeni a cégnek.

Az essz¢ megirasa soran egy tételmondatrdl kellett véleményt alkotni. A szoban forgo allitas
Lord Acton tollabdl szarmazott: ,, Liberty is not the power of doing what we like, but the right
of being able to do what we ought.” Eszerint a szabadsdg nem annak kovetésébdl all, ami
szadmunkra a legkedvezObb, ami éppen a legnagyobb Ordmet okozza, hanem az egyéni
feleldsség elvén nyugszik. Acton tételébdl kovetkezik, hogy az egyén valami, vagy valakik
iranyaba feleldsséggel tartozik. Az ember nem Onmagaban és Onmaganak ¢l, hanem egy
kozosség tagja (ahogy Arisztotelész fogalmaz, az ember egy ,, politikai dllat”). A tarsadalom,
mint szélesebb értelemben vett kozosség, miikodésképtelen, ha az egyén nem ismeri fel a
kotelességeit, melyekkel a kozosségnek tartozik. Ennek hidnyaban az egymastdl vald
elidegenedés, vagy ahogy a marxista filoz6fus, Lukacs Gyorgy fogalmaz, az eldologiasodas
allapota valik uralkodova. E jelenség feltarasa persze hatalmas feladat, és jocskan meghaladja
ennek a rovid kis bejegyzésnek a kereteit. Mindenesetre ki kell emelni, hogy az elidegenedés
betegségének szimptomai, mar j6 ideje kitapinthatok — az eredetrdl megoszlanak az allaspontok
—, de napjainkra teljesen eluralkodott (ld. politikai korrektség az egyik oldalon, autoriter
hatalomgyakorlas a masikon, melyek k6zos jellemzdje, hogy az emberi feleldsségnek, és az azt
lehetéveé tevd emberi méltdsagnak és autondmidnak bizonyos ideologidk oltaran valo

felaldozasat tlizték ki céljuknak).
Mi az a think-tank?

Bér, ahogy mar emlitettem, Amerikdban a nagy kereskedelmi cégektdl kezdve a pénziigyi
tanacsadokig mindenhol lehet nyari gyakornoki allast vallalni, én egy kutatocéget (think-tanket)

valasztottam. A think-tank szénak nincs pontos magyar forditdsa (altaldban agytrésztként



emlitik), de roviden Osszefoglalva a tudas 0sszegylijtését, felhalmozasat tartjak céljuknak, amit
majd valamilyen médon megosztanak a tarsadalom bizonyos csoportjaival. Olyat is hallottam,
hogy a think-tank egy hallgatok nélkiili egyetem -, ami persze egy ellentmondas, de mégis

viszonylag jol kifejezi a Iényegét.

Az ott dolgozok tobbsége altalaban olyan magas foku végzettséggel rendelkezik, hogy
egyetemen is tanithat (szamos kutato tanitott, vagy parhuzamosan tanit is egyetemen). A think-
tankeknek tobb fajtajuk van, mint példaul a 1.) szakpolitikaval foglalkoz6 cégek (olyan
tanulmanyokat irnak, melyek szakpolitikarél — pl.: oktatés, természetvédelem stb. — sz6lnak és
szamos esetben partokkal vagy a kormannyal allnak kapcsolatban 2.) Ideologia alaptiak (partok
elméleti bazisat dolgozzak ki) 3.) oktatassal foglalkozok (feladatuknak kiilonbdzo konferenciak
megszervezését, podcastok készitését stb. tartjadk, amivel a tudomanyos kozOsséget és a

sz¢lesebb kozvéleményt tdjékoztatjdk bizonyos témakban egy valasztott értékrend mentén).

En az Acton Institue-nal dolgozom, ami egy oktatassal foglalkozé agytroszt. A cég névaddja
Lord Acton, XIX. szdzadi torténész, filozéfus, akinek egy nagyon hires mondésat tartottak
kiinduldpontnak az alapitok: ,,a hatalom korrumpadl, az abszolut hatalom, pedig abszolute
korrumpal” (,, power tends to corrupt and absolute power corrupts absolutely”). A két alapitd
egyike, Father Robert Sirico, az Egyesiilt Allamokban nagy hirnévre tett szert a szabadpiaccal
kapcsolatos nézeteivel. Sirico személyesen ismert az Un. neoliberdlis iskola alapitoi koziil
tobbeket, valamint az iskola elméleteinek olyan hires kovetdjét és megvalositdjat, mint Maraget
Thatcher. Acton fentebb idézett allitasat a hatalom korlatozasanak sziikségszertiségeként
értelmezte, mivel ha a hatlom korruptta tesz, akkor a hatalmat, amennyire csak lehet korlatozni
kell. A hatalom, mai széhasznalattal élve a kormany, csak inkédbb 6re kell, hogy legyen a
szabadpiac olyan attributumainak, mint a demokracia vagy a hatalmi agak elvalasztdsa. A
szabadpiac elmélete gy tartja (persze ez egy joval nagyobb téma annal, minthogy néhany
mondatban 6sszefoglaljam), hogy a hatalom centralizalodasaval kikdvezett Gt nyilik a kozponti
tervezés iranyaba, ami értelemszeriien a diktaturak eszkoze. A feladat tehat az, hogy minél
kisebb legyen a kdzponti hatalom. Az ember akkor érzi jol magat és akkor tud kiteljesedni, ha
szabad. Ha hagyjuk az embereket eldonteni, hogy mi a jo a szamukra, akkor onérdekiiket

kovetve, az egyéni és ezaltal a tdrsadalmi prosperalds egyarant érvényre jut.

Bér szdmos szempontbodl egyetértek ezzel a gondolattal, mégis olyan kérdéseket vet fel, mint
az, hogy az emberi gyarldsag és az ebbdl szarmazé kapzsisag (, amit sok teologus szerint a
legnagyobb bilinnek szamit) primdtusaval, mennyire illeszkedik a szabadpiac elmélete az
emberi természet mukodéséhez? Egy konferenciasorozat vacsorajan megkérdeztem tobb
lizletembert, hogy egy olyan vildgban, ahol emberek nem tisztességesek egymassal, a sajat

javukat hajszoljak a masik rovéasara (Michael Douglas hires mondéséval élve, ahogy az a Wall



Street c. filmben elhangozott ,, Greed is good”), akkor hogyan korrigalja ki magat a piac (nem
is emlitve, hogy az ember nem mindig azt teszi, ami sajat maganak jO, mert egyszeriien
félreinformaljak vagy mert nem akar t4jékozodni stb.)...? Vdalaszt, azonban nem kaptam (illetve
az hangzott el ujra, hogy ha a hatalmat kézpontositjuk, akkor megnd a diktatura és a kozponti

tervezés valoszintisége).

Acton Institute

Mit is csindl, akkor a gyakorlatban egy think-tank? Az, amelyiknél én dolgozom,

konferencidkat szervez, konyveket ad ki, tudomanyos folyoiratot mikodtet, filmeket és



podcastokat készit. Egy ilyen cég abbdl tartja fenn magat, hogy tamogatokat gyijt, akik
olyannyira fontosnak tartjdk a cég altal képviselt értékrendet, hogy anyagilag is segitik a
miikodését. Ez mar csak azért is kivaléan muiikodik, mert Amerikédban szdmos olyan jomodu

ember van, aki mar szinte nem tud mit kezdeni vagyonaval és a filantrdpidban €1 ki magat.

A cég kiilonbozé osztalyokbol (department) all. Ilyen a development (a tdmogatok
megszerzésével és megtartasaval foglalkoznak), marketing, research (a tudoményos folyoiratba
valé publikéciokkal foglalkoznak), Collins Center (az d&brahamita vallasok kozotti diskurzusok
eldmozditdsan dolgoznak), pénziigy. A gyakornoki programban nagyjdbol huszan vesziink
részt, és kb. a csoport harmada nem az USA-bdl szarmazik. Mindannyian be vagyunk osztva

egy department-be.

En az un. Poverty Centerben dolgozom, ami a cég legujabb részlege, melyet az a kérdés
foglalkoztat, hogyan lehet olyan lehetdségeket teremteni a szegénységben €16k szamara, amik
altal képesek lesznek kitorni ebbdl az allapotbdl. Az alaptétel, hogy minden embernek megvan
a képessége arra, hogy egy megfeleld életszinvonalon éljen. A probléma, hogy kiilonb6zo
okoknal fogva — amiket most nincs lehetdség kifejteni — a cselekvési teriik rendkiviil sziikos,
igy nagyon nehéz kitornilik a szegénységbdl. A megoldas olyan lehetdségek megteremtésében

rejlik, amik altal visszanyerik a megcsorbitott autondmiajukat.

Pozitiv csalodasként ért, hogy nem tipikus gyakornoki munkat (nyomtatas vagy kavéfozés)
kaptunk, hanem rendesen az adott k6zdsség teljes korii tagjaként kezelnek minket és ugyanigy
részt vesziink a munkéban, mint barki més. A munka kozben szeminariumokat hallgathatunk

meg, melyekre gyakran egy olvasmanyt kell feldolgozni. A program neve Emerging Leaders



Program. C¢lja a jovo vehetdinek képzése, a szeminariumokat is ehhez mérten allitjak ossze.
Az 6sszes dolgozo kivétel nélkiil rendkiviil kedves, segitékész és kdzvetlen, senki nem érezteti,
hogy 6 magasabb szintet foglal el a munkahelyi hierarchiaban, még a cég elndke sem, akitdl én

is id6pontot kértem csak egy beszélgetésre és orommel vallalta.

A cég legnagyobb eseménye az évenként megrendezésre keriilo Acton University
konferenciasorozat, ahol tobb napon keresztiil lehet eloadasokon részt venni és ismeretségeket
kétni. A vacsora utan pedig egy-egy nagy nevii eléadot lehet meghallgatni. A képen Bishop
Robert Barron lathato, aki a wokeness filozofiai gyokereirdl tartott egy felettébb érdekes
eldadast.

Néhany altalanos tapasztalat

A program szerencsére mindent finansziroz: kapunk heti 120 dollar koltdpénzt -, ami amerikai
mércékkel egy heti bevasarlasnak felel meg -, valamint 4lltak a repiil6jegyiinket is. A reptiléut
nagyjabol 16 ora volt, két atszallassal. Budapestrdl repiiltem ki Amszterdamba, majd
tobabbmenntem Detroitba, és onnan érkeztem meg Grand Rapids-be. Furcsa volt realizélni,
hogy mar senki nem beszél az anyanyelvemen, de a repiilérdl leszéllva ez az érzés kicsit
szertefoszlott, amikor az elsé hangok egyike egy karomkodd magyar szajabol jott. Mondtam

neki, hogy jo végre egy magyar sz6t hallani.

Hallottam korabban a hiresen szigoru amerikai hatarvédelemrdl, azonban a gyakorlatban is volt
szerencsém megtapasztalni. A hataron tobbeket kivontak a sorbol €s csak azt lattuk, hogy el
kellett menniiik valahova. Hirtelen elkezdtem félni, mi van, ha valamelyik iratomat nem

hoztam, vagy barmi adminisztrativ probléma van ndlam is. Nem hiszek az ilyenekben, de most



mégis az tortént, hogy addig idegeskedtem, amig ,,bevonzottam” a bajt €s engem is kivontak a
sorbdl, majd egy kiilon szobéba vittek, pedig a 1étezd Osszes iratomat (még a Covid oltdsom
igazolasat is) odaadtam a hatarérnek, hogy engedjen mar tovabb. Megkérdeztem, hogy mi a
probléma, mire azt valaszolta, hogy semmi kiilonos (nem akartam visszakérdezni, hogy akkor
mégis mire ez a felhajtas). Ugy latszik egybél jelezni kell, hogy az Egyesiilt Allamokba
kivaltsag még csak két honapra is bejonni (mikor barmelyik amerikainak elmeséltem a
torténetet, nagyon sajndlta, hogy ez az elsé élményem az orszagaval és 6 kért bocsanatot).
Minimum 6tszor mondtam el, hogy gyakornoki programra jottem egy kutatécéghez és nem
egyetemre érkeztem tanulni, mire hosszas kutatas utan (mar a cég altalam ismert torténetét is
elmondtam) leesett neki a tantusz és tovabbengedett. Hulla faradtan megérkeztem Grand
Rapids-be, ahol a jet lag miatt (6 6ra az idéeltolodas) nem volt kedvem legalabb 1 6rat buszozni
a két honapra val6d cuccomat tartalmaz6 bérondokkel, mobilnet nélkiil, ezért taxit fogtam (20
percet vartam az allomason, mire felvilagositottak, hogy a taxik csak New Yorkban és a
filmekben sargdk © ). Természetesen jO business van abban, hogy a megfaradt eurdpai

turistakat fuvarozzak: 55 dollart sikeriilt elkérnie a soférnek néhany kilométerért.

Miutan megérkeztem, megismertem a szobatarsaimat. Az egyik Hawai-rél szarmazik, de
Virginiaban tanul, most kezdi majd a doktori programjat. A masik, szintén amerikai, velem
egyidds, mig a harmadik ukran és papnak késziil (kiilon meghato torténet vele kapcsolatban,
amikor mondtam neki az egyik szeminariumra késziilve, hogy nincs sok kedvem elolvasni az
adott olvasmanyt, mire azt valaszolta, hogy 6 azért driil annak, hogy mindig van mit csindlnia,
mert legalabb egy kis iddre eltereli a figyelmét arrol, hogy a csalddja miatt idegeskedjen és a

hireket olvassa).

Egy nagy kollégiumban bérelt ki nekiink szobdkat a cég. Ez egy atlagos allami egyetem

kollégiuma (sajnos otthon a kollégium sz6r6l nem ezek a képek jutnak esziinkbe).




A képeken a szobam és a ,,lakasunk” lathato

Mindegyik gyakornok nagyon kedves, és mivel alig van olyan, aki helybéli, mindannyian fel
akarjuk fedezni a kdrnyéket. Voltunk kempingezni a Nagy-tavak Varosaban, Traverse
Cityben. Ellatogattunk Chicagoba is, ami hatalmas élmény volt. Bar zdldteriiletbdl kevés
akadt, mégis Osszességében magaval ragado volt a latvany. Az Oriasi épliletek miatt, alig
tudtunk a labunk elé nézni, mert csak azt figyeltiik, milyen magasak az iroda/lakéhazak.
Ellatogattunk a ,,Bean”-hez, ami egy bab formaju épitmény, mely egyfajta nagy tiikorként
funkcional. Furcsa modon ezt mondjék Chicago egyik legnagyobb latvanyossagéanak, a

souvenir boltok tele vannak az ezzel kapcsolatos kacatokkal.

Bean



Chicago

Még el szeretnék menni Detroitba, mert az egyik vacsoran kaptam egy nagyon kedves
meghivast valakitdl, hogy latogassak el vele az ottani magyar étterembe, valamint a
hazautamon New Yorkban is eltdltok négy napot. Osszességében egy remek élményben van
részem, és aki teheti, az életében egyszer latogasson el az Egyesiilt Allamokba. Hogy mik a
mindennapi tapasztalataim az amerikai életmoddal kapcsolatban, az a kdvetkezd részben lesz

olvashatd, amit mar Magyarorszagon fogok megirni.



