
Étlap 
 

2024.01.29-02.04 

 hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

Tízórai 

Tea 
lapsajt  

margarin 
tk kenyér 

zöldpaprika 
2022.02.14 

tejeskávé 
kalács 

 

Tea 
ízes sonka 
tk kenyér 
margarin 

pradicsom 

Tej 
zsemle 

tonhalkrém 
margarin 

zöldpaprika 

Tea 
paprikás szalámi 

Margarin  
tk kenyér 

retek 
 

Ebéd 

Csirkeraguleves 
Burgonyás tészta 
csemege uborka 

alma 

Csontleves 
Zöldborsó főzelék 

főtt tojás 
nutribella 

 
Köményleves 
Hamis vadas 
sertéshúsból 
tésztaköret 
mandarin 

Paradicsomleves 
Rántott csirkemell 
hagymás burgonya 

csemeg uborka 

Sertés gulyás 
almás pite 

banán 
 

Uzsonna 
krémtúró 

kifli 

sertés párizsi 
margarin 
tk kenyér 

sárgarépa reszelék 

csokis rúd 

 tk kenyér 
margarin 

fürdői füstölt sonka 
kígyó uborka 

 

gyümölcsjoghurt 
kifli 

 

 


