
Étlap 
2024.04.15-04.21. 

 hétfő kedd Szerda csütörtök péntek 

Tízórai 

tea 
lapsajt 

margarin 
tk zsemle 

Tej 

toast sonka 
margarin 

teljes kiőrlésű kenyér 

sárgarépa reszelék 

 

kakaó  

briós 

tej 
sajtkrém 

teljes kiőrlésű zsemle 

retek 
 

 
Tea 

paprikás szalámi 

 fbKenyér 
margarin 

paradicsom 
 

Ebéd 
Sertésragu leves 
burgonyás tészta 

csemege uborka 

Tyúkerő leves 

Zöldbab főzelék 
csirkeragu 

bombi szelet 

Meggyleves 

Sertéspörkölt 
nokedli 

csemege uborka 

Tojásleves 
Mustáros Joghurtban 

sült csirkemell 
rizi bizi 

káposztasaláta 

alma 

Nyírségi gombócleves 
meggyes rétes 

mandarin 

Uzsonna 

fb kenyér 

margarin 

cigánysonka 
retek 

tk zsemle 

margarin 

főtt tojás  

kígyóuborka 

tejfölös sonkás maxi 

alma 

kifli 

krémtúró 

sajtkrémes rúd 

 

 


